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Lectio Divina : « la lecture Sainte » de la Bible

● « Le Concile encourage tous les fidèles du Christ à une fréquente 
lecture des Écritures Saintes pour connaître Jésus Christ « Ignorez 
les Écritures, c'est ignorer le Christ » (St Jérôme).
Qu'ils s'approchent donc volontiers du texte sacré, soit par une 
pieuse lecture, soit par des cours adaptés. Qu'ils se souviennent 
que l'oraison doit aller de pair avec la lecture de la Sainte Écriture. 
Pour que s'établisse un dialogue entre Dieu et l'Homme » DV n°25

● Pour qui ? Pour « tous »
● Pourquoi ?

 Favoriser une lecture priante de la Bible, pour s'approprier 
les mots, les images, les symboles et ainsi nourrir sa foi.

 Une lecture croyante, chrétienne dans la foi et pour la foi.
● L'attitude pour commencer à lire la Bible :

 « Trouver l'erreur » ou chercher la foi ? 
La Bible dit la foi de ceux qui l'on écrite.

 Exemple de l'évènement :  l'exode, etc.
 Toute l'histoire, les croyants y ont perçu la présence de Dieu 

(Alpha et Oméga)
 Ils racontent la foi avant de raconter les évènements 

historiques.
 Les Évangiles ont pour but de faire découvrir et partager la foi 

des premières communautés chrétiennes.
 Écouter les croyants de jadis :

➔ Comment ils ont découvert peu à peu Dieu comme unique, 
personnel, aimant et à partir de leur vie et leur histoire.

● Conseils :

1/ Se couler dans la foi de l'Église : Bible née, formée, transmise 
dans des communautés de croyants.

2/ Chercher d'abord le témoignage de foi de ceux qui ont écrit et 
transmis la Bible (curiosité spirituelle plutôt que culturelle).

   

 Psaume 18   R/ Tes paroles, Seigneur, sont esprit et elles sont vie.

 La loi du Seigneur est parfaite, / qui redonne vie ;
 la charte du Seigneur est sûre, / qui rend sages les simples. 

 Les préceptes du Seigneur sont droits, / ils réjouissent le cœur ;
 le commandement du Seigneur est limpide, / il clarifie le regard. 

 La crainte qu’il inspire est pure, / elle est là pour toujours ;
 les décisions du Seigneur sont justes / et vraiment équitables.

 Accueille les paroles de ma bouche, / le murmure de mon cœur ;
 qu’ils parviennent devant toi, / Seigneur, mon rocher, mon défenseur  !

               

 

« Cette parole de l'Écriture s'accomplit aujourd'hui »

Ces paroles d'autrefois ont été écrites pour nous aujourd'hui. 
À vous de reconnaître que les aveugles voient la lumière, que les pauvres 
sont évangélisés, que les cœurs sont libérés. Certes, ce n'est pas la grande 

libération matérielle et politique que vous attendiez, mais bien celle 
qu'annonçait le prophète : la libération des cœurs, la promotion 

des humbles et des souffrants.

Cette parole n'est pas destinée seulement aux prêtres, aux moines, 
aux chrétiens de première classe, elle t'est destinée. 

Elle tombe dans ton « Aujourd'hui ». Ne la laisse pas passer !

« Prends et lis, Augustin ! » Il a lu et ce passage de l'Évangile
a changé la vie du grand Saint. À nous à présent de lire, d'écouter, 

de méditer, de partager l'Évangile du jour 
pour en vivre et nous en imprégner.

Nous deviendrons alors à notre tour de bons serviteurs de la Parole.

3e dimanche du Temps 
Ordinaire

Dimanche de la Parole
 Année C



Permanences au presbytère  : 15 rue Henri-Labeyrie - 40800 AIRE-SUR-L'ADOUR
 du  mardi  au samedi    9h30 – 11h30    tél.  : 05 58 71 64 87

  laluqueg@gmail.com - paroissesaintequitterie@wanadoo.fr 
La feuille paroissiale est consultable sur le site de la paroisse https://saintequitterie.diocese40.fr

      MESSES DE SEMAINE À LA CATHÉDRALE
Mardi 28 janvier  18h 
Yvonne DUPOUY – Sylvain JUNCA
Mercredi 29 janvier 18h
Gilbert DUROU – Lucienne LAFFITAU
Jeudi 30 janvier 18h
Georgette LALANNE – Joseph LAMAIGNÈRE

Vendredi 31 janvier  18h
Yves LAMOTHE – Michel LAMOULIE
Samedi 1er février      9h

        

                                                   

 
   

           MESSES DOMINICALES

 

ANNONCES
Mardi  28 janvier Rencontre SEM   9h presbytère
Mercredi 29 ►prière avec St Michel archange  17h cathédrale

►rencontre  CEP 18h   presbytère
Dimanche 2 février journée des fiancés à Buglose

 ►1er et 2 février café chorale ouvert à tous, à l'occasion de la fête de la 
Présentation du Seigneur, venez avec une dizaine de crêpes à partager.
→ Samedi 1er à 17h à Subéhargues
→ Dimanche 2 à 9h30 à la cathédrale

.

 ACCUEIL  :   mardi/samedi   10h-12h [Aire/Béthanie]
  Temps d'écoute et de partage autour d'un café ou d'une boisson
 ADORATION  :   vendredi   17h-18h   [cathédrale]
 CONFESSION  :   samedi    9h30-11h   [cathédrale]

Présentation du Seigneur – Année C
Samedi 1er février 2025 18h      SUBÉHARGUES
Jean-Pierre DUVIGNEAU – Laurent JOUBE – Michel et Marie Ange LABAT
Abbé Raymond SOLUE – Gisèle DUGARRY – Pierrette GIROU

Dimanche 2 février     9h       SAINT AGNET

10h30   CATHÉDRALE 
Pierre SERS – Marie Christine et Eric TAUZIN – Yvonne VIGNES - Jean CASTERA

Prière du Jubilé

Père céleste,
en ton fils Jésus-Christ, notre frère,
tu nous as donné la FOI,
et tu as répandu dans nos cœurs, par l’Esprit Saint,
la flamme de la CHARITÉ :
qu’elles réveillent en nous la bienheureuse ESPÉRANCE
de l’avènement de ton Royaume.
●  Que TA GRÂCE nous transforme,

pour que nous puissions faire fructifier les semences de l’Évangile, 
qui feront grandir l’humanité et la création tout entière, 
dans l’attente confiante des cieux nouveaux et de la terre nouvelle,
lorsque les puissances du mal seront vaincues 
et ta gloire manifestée pour toujours.

●  Que LA GRÂCE DU JUBILÉ, qui fait de nous des Pèlerins d’Espérance, 
ravive en nous l’aspiration aux biens célestes 
et répande sur le monde entier la joie et la paix 
de notre Rédempteur.

À toi, Dieu béni dans l’éternité, la louange et la gloire
pour les siècles des siècles. AMEN.

Samedi 25 janvier 2025 18h      CATHÉDRALE 
                                               Sainte Barbe messe des Sapeurs Pompiers
John GOLDSTEIN

Dimanche 26 janvier   9h       CAZÈRES
Guy HAGET

10h30   CATHÉDRALE 
Laure DULAURENT (huitaine) – Robert PEYREZABES et sa famille
Yvonne DUCOURNAU et Raoul DUCOURNAU – Patrick FRANÇOIS 
et ses grands-parents
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