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 Psaume 91        R/ Il est bon, Seigneur, de te rendre grâce ! 

 Qu’il est bon de rendre grâce au Seigneur, / de chanter pour ton nom, Dieu Très-Haut,
 d’annoncer dès le matin ton amour, / ta fidélité, au long des nuits.

 Le juste grandira comme un palmier, / il poussera comme un cèdre du Liban ;
 planté dans les parvis du Seigneur,/il grandira dans la maison de notre Dieu.

 Vieillissant, il fructifie encore, / il garde sa sève et sa verdeur
 pour annoncer : « Le Seigneur est droit ! / Pas de ruse en Dieu, mon rocher ! ».

 

             

«  Enlève la poutre de ton œil  : alors tu verras clair  !  »

Il est si facile de détecter les défauts des autres, et la tentation est forte 
de les critiquer … dans le dos, le plus souvent, et quelque fois avec 
âpreté dans la vie de famille ou de communauté …
Qu’il est précieux de pouvoir faire la vérité sur soi-même et de discerner 
ses propres faiblesses avant de faire la leçon à son voisin  !

Jésus le rappelle souvent  : «  Ce que dit la bouche, c’est ce qui déborde 
du cœur … Que votre "oui" soit "oui", que votre "non" soit "non"…  ». 
C’est pour cela qu’il fait des reproches aux pharisiens  : «  Hypocrite  ! 
Enlève d’abord la poutre de ton œil …».

C’est une donnée fondamentale de l’évangile  : qu’il n’y ait pas de 
distance entre le discours et la pratique, entre les paroles et les actes. 
Comme disait notre cher Bourvil  : «  Le dire, c’est bien  ; le faire, c’est 
mieux  !  ».

8e dimanche 
du Temps Ordinaire

 Année C

Trois conversions
auxquelles le pape François nous invite pendant ce Carême

Chaque année, le Pape adresse aux fidèles un message de carême, pour les 
aider à vivre ces 40 jours avant Pâques. Publié le 25 février 2025 et intitulé 
"Marchons ensemble dans l’espérance", il invite à un examen de conscience et 
à envisager le carême selon une triple conversion : se mettre en marche, 
cheminer avec ses frères, espérer en la vie éternelle.

1 - Se mettre en marche
En écho à l’année jubilaire, qui a pour thème "Pèlerins d’espérance", 
la 1re conversion consiste à prendre la condition du "pèlerin" et du "migrant", 
et à se mettre en marche. « Suis-je vraiment en chemin ou plutôt paralysé, 
statique, dans la peur et manquant d’espérance, ou bien encore installé 
dans ma zone de confort ? ».

2 - Cheminer avec ses frères
Il est bon de se mettre en marche, et encore mieux de le faire à
plusieurs, en s’ouvrant à ceux qui nous entourent. En ce sens, le pape propose 
« une conversion à la synodalité ». « Les chrétiens sont appelés à faire route 
ensemble, jamais comme des voyageurs solitaires. L’Esprit Saint nous pousse à 
sortir de nous-mêmes pour aller vers Dieu et vers nos frères et sœurs, et à ne 
jamais nous refermer sur nous-mêmes ».
Le Pape interpelle alors les évêques, les prêtres, les religieux et les laïcs sur 
leur capacité à travailler ensemble et à développer « une attitude d’accueil » 
envers ceux qui se sentent loin de l’Église.

3 - Espérer en la vie éternelle
La 3e conversion est celle de l’espérance, notamment l'espérance en la vie 
éternelle, message central du Jubilé.
Dans cette perspective, posons-nous ces questions : « Ai-je la conviction que 
Dieu pardonne mes péchés, ou bien est-ce que j’agis comme si je pouvais me 
sauver moi-même ? Est-ce que j’aspire au salut, et est-ce que j’invoque l’aide 
de Dieu pour l’obtenir ? Est-ce que je vis concrètement l’espérance qui m’aide à 
lire les événements de l’histoire et qui me pousse à m’engager pour la justice, 
la fraternité, en veillant à ce que personne ne soit laissé-pour-compte ? ».



Permanences au presbytère  : 15 rue Henri-Labeyrie - 40800 AIRE-SUR-L'ADOUR
 du  mardi  au samedi    9h30 – 11h30    tél.  : 05 58 71 64 87

  laluqueg@gmail.com - paroissesaintequitterie@wanadoo.fr 
La feuille paroissiale est consultable sur le site de la paroisse https://saintequitterie.diocese40.fr

      MESSES DE SEMAINE À LA CATHÉDRALE
Mardi 4 mars 18h 
Mercredi des CENDRES 5 mars 18h
Claude BRETHES – les défunts de l'entreprise SIBELCO
Jeudi 6 mars 18h
Jean et Yolande SARRADE
Vendredi 7 mars 18h

        

                                                   

 
   

           MESSES DOMINICALES

ANNONCES

Mardi 4 mars  préparation au baptême (parents) 20h presbytère

Vendredi 7 préparation au  mariage des fiancés 20h  salle du Mas

Dimanche 9  célébration de l'appel décisif
pour les futurs baptisés de Pâques 10h30 cathédrale

Mercredi des Cendres : entrée en Carême
Jour de jeune et d'abstinence

 ACCUEIL  :   mardi/samedi   10h-12h [Aire/Béthanie]
  Temps d'écoute et de partage autour d'un café ou d'une boisson
 ADORATION  :   vendredi   17h-18h   [cathédrale]
 CONFESSION  :   samedi    9h30-11h   [cathédrale]

1er dimanche de Carême– Année C

Samedi 8 mars 2025 18h      SUBÉHARGUES
Gilbert MALET (huitaine) – Elise LANUX-COULOUMERE
Abbé Raymond SOLUE – Michel et Marie-Ange LABAT – Gisèle DUGARRY 
Lucien MINVIELLE – Pierrette et Christian GIROU

Dimanche 9 mars      9h       SARRON
10h30     CATHÉDRALE 

Joseph BERRY (huitaine) – André BLANC (huitaine) – Raymonde LAFFITAU 
Marie-Christine et Eric TAUZIN (anniversaire) – Joseph BONBEZIN
Esterina BROTTO – Dominique HAMON

► Avant le vote de la loi sur la fin de vie, le réalisateur Costa-Gavras 
nous propose un beau FILM sur l'accompagnement des personnes 
en fin de vie au sein d'une unité de soins palliatifs : "Le dernier souffle".
3 séances de ce film, plein d'humanité, sont programmées au cinéma
Galaxie d'Aire sur l'Adour :
samedi 1er mars (14h) ; dimanche 2 mars (18h) ; mardi 4 mars (14h15)

► Comme l'an dernier, 5 LECTIO DIVINA (lecture méditée et priée 
de la Parole de Dieu) seront proposées à tous ceux qui désirent vivre 
cette belle expérience à la portée de tous. Elles auront lieu :
les lundis de Carême (10, 17, 24, 31 mars, 7 avril) de 18h30 à 19h30
à GEAUNE (salle paroissiale) et à AIRE-sur-l’Adour (maison Béthanie)

► Pendant l’année du Jubilé, un PÈLERINAGE DIOCÉSAIN à Rome 
est prévu du 6 au 10 octobre 2025. 
Informations : pelerinages@diocese40.fr

Samedi 1er mars 2025 18h      CARMEL
Thérèse QUIENOT

Dimanche 2 mars      9h       SAINT AGNET
10h30     CATHÉDRALE 

Pierre SERS – Francis JUNCA – Josie LE CORRE – Marie-Claude GARCIA
Claude BRETHES et famille LARRIEU – Dominique HAMON - Virgile CARESTIATO 
Adelina SILVA – Antonio CRAVEIRO – Arlette BOULANGER - Marcel SONNEVILLE 
Christian RAMIS  – Marie-Thérèse et Maurice GERVAUD et leurs familles
Pierrette LAFENETRE  
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