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Psaume 99 R/  Allez vers le Seigneur parmi les chants d’allégresse.  
         ou        Il nous a faits, et nous sommes à lui, nous, son peuple, son troupeau.

 Acclamez le Seigneur, terre entière,
servez le Seigneur dans l’allégresse,
venez à lui avec des chants de joie !

 Oui, le Seigneur est bon,
éternel est son amour,
sa fidélité demeure d’âge en âge.
 

           

      Un dimanche "ordinaire" est-il un dimanche "banal"  ?
Après la période extra-ordinaire du Carême, de la Semaine Sainte et du temps de 
Pâques, nous voici revenus dans le rythme "ordinaire" de l’Église. 23 dimanches 
vont nous conduire à la clôture de l’année liturgique  : la fête du Christ, roi de 
l’univers (22 novembre 2026).

De ce 11e dimanche "ordinaire" jusqu’au 33e, l’Église nous propose donc 
d’examiner si les piliers fondamentaux de notre vie spirituelle, de notre relation 
avec Dieu, … sont bien posés. Cette vérification n’est ni banale, ni secondaire  !
En ce dimanche, voici les éléments essentiels de notre vie chrétienne qui 
devraient être solidement ancrés dans notre cœur  : 
1 - Jésus ne nous abandonne jamais  : il est «  saisi de compassion  » lorsque nous 
     sommes «  désemparés et abattus  ». 
2 - «  La moisson est abondante  »  : beaucoup sont en attente de Dieu.
3 - «  Jésus nous envoie en mission  » … pas en général, mais chacun   

nommément, deux par deux. 
4 - Notre mission est claire  : «  guérir  », «  ressusciter  », « expulser les démons » 

… «  proclamer que le royaume des cieux est tout proche  ».
Oui devenons-ce que nous recevons, devenons le CORPS du Christ !     

La limite, le cœur, la grandeur de l’être humain

118. Notre rapport à la vie semble aujourd’hui en crise. Tout ce qui 
apparaît comme une “limite” – incapacité, maladie, vieillesse, 
souffrance, vulnérabilité – tend à être perçu avant tout comme un 
défaut à corriger, plutôt qu’un espace où l’humain mûrit et s’ouvre à 
la relation. Or, nous devons nous rappeler que l’humain ne 
s’épanouit pas malgré  la limite, mais souvent à travers la 
limite. Une vision de la réalité à la lumière de la foi aide à reconnaître 
ce que nous appelons la “contingence” des choses de ce monde.

Si, d’une part, il est de notre devoir d’essayer d’éliminer la souffrance 
qui marque la vie humaine, d’autre part, il est sage de reconnaître 
notre finitude constitutive, sachant que « l’expérience religieuse, et 
en particulier la foi chrétienne, proposent d’habiter, sans 
simplifications, cette ambivalence entre la grandeur et la limite de 
l’humain, en la lisant à la lumière de la relation originelle et 
fondatrice avec Dieu ». 

120. Même lorsque la limite se manifeste par des souffrances 
intérieures, la sagesse humaine nous enseigne à ne pas la refouler ni 
la réprimer, mais à l’intégrer. Pour éliminer totalement la douleur, il 
faudrait, au fond, éteindre aussi l’amour et le désir. En effet, celui qui 
aime et désire ne peut éviter de passer par l’épreuve et la souffrance, 
et c’est pourquoi, au fil des ans, nous gardons en nous des 
enseignements qui s’impriment comme des cicatrices, mémoire du 
chemin parcouru entre liberté et chutes, rêves et déceptions. Ce n’est 
que grâce à l’entrelacement de ces éléments que, dans le cœur, se 
produisent ces merveilles de l’âme qui nous font savourer la saveur la 
plus douce de notre humanité.  Renoncer à cette aventure, à la fois 
dramatique et splendide, au nom d’un prétendu dépassement de 
toutes les limites, pourrait signifier bien des choses mais pas être 
humain.

Magnifica Humanitas Encyclique sur l’IA du pape Léon XIV

11e DIMANCHE 
DU TEMPS ORDINAIRE 

 Année A

 Reconnaissez que le Seigneur est Dieu :
il nous a faits, et nous sommes à lui,
nous, son peuple, son troupeau.



Permanences au presbytère  : 15 rue Henri-Labeyrie - 40800 AIRE-SUR-L'ADOUR
 du  mardi  au samedi    9h30 – 11h30    tél.  : 05 58 71 64 87

  laluqueg@gmail.com - paroissesaintequitterie@wanadoo.fr 
  La feuille paroissiale est consultable sur le site de la paroisse https://saintequitterie.diocese40.fr

 

      

MESSES DE LA  SEMAINE À LA CATHÉDRALE
Lundi          15 juin          18h 

Mardi         16 juin 18h 
Nicolas CAZENAVE – Laurent JOUBE

Mercredi   17 juin      18h 

Jeudi          18 juin     18h
Viviane DUCOURNAU

Vendredi  19 juin     18h

Samedi      20 juin     9h 
  

        

                                                   

 
11e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE – ANNÉE A

Samedi 13 juin 18h30 SUBÉHARGUES           
Bruno VIDOTTO – Jean-Paul BRETHES

Dimanche 14 juin   9h LATRILLE
Jean-Marc CASTETS

10h30 CATHÉDRALE  
Gisèle SAVOYE – Bernard DUPOUY – Esterina BROTTO – Jean-Max WELLENS
Michel OUSTALET

ANNONCES

►mardi 16 juin EAPP 10h  presbytère

►mercredi 17 juin rencontre catéchistes bilan    18h  Béthanie

►jeudi 18 juin prière des malades    19h30  cathédrale

►samedi 20 juin → mariage de 
Chloé BEAL et Grégoire DUBURCQ 11h   ste Quitterie

→ Venez vous réjouir et accueillir au cœur de la 
fête, les festayres.
Pour la première fois, la cathédrale sera ouverte 
de 20h30 à 23h.

Au programme :
- chants de louange
- prière des frères
- adoration eucharistique
- confession

 ►Session « La moisson est abondante ! » du 28 au 30 août 2026 
     à Aire sur l’Adour.    Inscrivez-vous sans tarder !

Pour ceux qui en ont la possibilité, merci de proposer un lit et le petit 
déjeuner à ceux qui viendront de loin pour ces trois journées. 
Contact : Bernard Malherbe au 06 66 66 42 87 ou bme.malherbe@gmail.com

 

.

   12e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE – ANNÉE A
Samedi 20 juin    18h30 SAINTE QUITTERIE      
Gabriel et Robert DEMANDES – Bernard MORATELLO

Dimanche 21 juin   9h CAZÈRES
Angèle SEMPÉ - Jean-Claude CADILHON – Lucette LARRAT – Michel LESTERLOU
André SOUS

10h30 CATHÉDRALE  
Robert GACHIE – Robert PEYREZABES et famille – René BOURBIER – Madeleine DUVIAU 
Intention particulière pour les membres décédés du « Choeur d'Hommes de 
Gascogne » : Christian RAMIS, Dominique HAMON, Jean-François MARSAN, 
Marcel MOULINAS, Joseph PERIN

 ACCUEIL  :   mardi/samedi   10h-12h [Aire/Béthanie]
  Temps d'écoute et de partage autour d'un café ou d'une boisson

PRIÈRE DES LAUDES : du mardi au samedi à 7h45
suivie de l' ADORATION jusqu'à 8h30  [cathédrale]

PRIÈRE DES VÊPRES : du lundi au vendredi à 17h45   [cathédrale]
 ADORATION  :   vendredi   17h-18h   [cathédrale]
 CONFESSION  :   samedi    9h30-11h   [cathédrale]
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